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PRESTAÇÃO DE CONTAS FINAL 
RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 

I. DADOS DO PROJETO 
 
PROCESSO Nº: 71000.065782/2023-75 
SLIE/SLI: 2302034 
PROPONENTE: ASSOCIACAO ESPORTIVA VOLEI PRO 
PROJETO: Voleibol Superliga - Ano III 
MANIFESTAÇÃO DESPORTIVA: Desporto de Rendimento 
MODALIDADES: Voleibol 
CNPJ: 34.245.201/0001-70 
RESPONSÁVEL LEGAL: JEFFERSON CUNHA SILVA 
 

II. CONSECUÇÃO DO OBJETO 
 

OBJETIVO GERAL  
 

A execução do projeto desportivo foi aprovada pela Comissão Técnica indicada no artigo 4º 

da Lei 11.438/2006, conforme Cláusula Primeira do Termo de Compromisso, firmado entre a 

ASSOCIACAO ESPORTIVA VOLEI PRO e o Ministério do Esporte. O projeto Voleibol Superliga - 

Ano III (Processo 71000.065782/2023-75) foi uma iniciativa voltada para o rendimento 

esportivo, que teve como objetivo oferecer condições técnicas e infraestrutura para a equipe de 

Voleibol do projeto, a fim de desenvolverem seu potencial esportivo e representar com 

excelência a cidade e o esporte estadual na SUPERLIGA de Voleibol. A realização do projeto 

permitiu o cumprimento deste objetivo geral, proporcionando o processo de treinamento para 

os atletas e participação da Superliga A de voleibol. A seguir, relatamos sobre as atividades 

realizadas e os resultados alcançados. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
O projeto teve como objetivo específico promover o desenvolvimento técnico, físico e 

tático dos atletas, ampliando o acesso ao esporte competitivo. Além disso, buscar fortalecer o 

voleibol masculino no Estado, oferecendo a infraestrutura necessária para treinamentos e 

competições.  Os objetivos propostos ao longo do projeto foram plenamente alcançados. 
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Observou-se uma evolução significativa no desempenho técnico, físico e tático dos atletas, 

refletindo o êxito do processo de treinamento. Houve também um aumento expressivo na 

participação de novos atletas, evidenciando o sucesso na ampliação do acesso ao esporte 

competitivo. Além disso, o projeto contribuiu efetivamente para o fortalecimento do voleibol 

masculino no Estado, por meio de ações estruturadas e da oferta de infraestrutura adequada 

para o desenvolvimento e a preparação dos atletas em todas as etapas. Esse objetivo foi 

atingido através do custeio de hospedagem nas cidades em que cada equipe inscrita na 

competição jogava como visitante, e pagamento de profissionais habilitados para auxiliar em 

toda a execução do projeto e viabilização da execução do campeonato durante o ano de 2024 a 

2025.  Detalharemos a seguir todo o processo de realização do projeto e as atividades realizadas 

que comprovam o alcance dos objetivos e das metas pactuadas.  

 

LOCAL (IS) DE EXECUÇÃO:   

Os treinamentos do projeto ocorreram de forma presencial no local citado abaixo:  

 Av. Edmundo Pinheiro de Abreu, 721 - Setor Bela Vista, CEP 74823-030.  

Gôiania/GO  
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Portões sem impedimentos na parte de cima do Ginásio 
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ESTRUTURAÇÃO DA EQUIPE  

  O projeto contava, inicialmente, com uma equipe de voleibol masculino da temporada 

anterior. Para a estruturação do novo time, os atletas dessa temporada foram convidados a 

integrar a equipe novamente, sendo selecionados com base nos níveis de desempenho 

individual de cada um. 

  Além disso, para fortalecer ainda mais a equipe e garantir o sucesso do projeto, foram 

convidados atletas de outros clubes que foram destacados e com potencial para o alto 

rendimento. Os novos atletas selecionados foram: 

 Central: Petrus Monstes 

 Libero: Rafael Medeiros 

 Ponteiro: Guilherme Amorim 

 Oposto: Micael Sanchez 

 Central: Gabriel Cotrim 

 Oposto: Guilherme Araujo 

 Central: Victor Hugo 

 Levantador: Everaldo Lucena 

 Ponteiro: Lucas Madaloz 

 

ATLETAS DO TIME: 
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CONTRATAÇÃO DE RECURSOS HUMANOS 

Para o processo de treinamento e desenvolvimento dos atletas de voleibol, é imprescindível 

a formação de uma comissão técnica capacitada e preparada para os desafios do esporte de alto 

rendimento. Com isso, nossa comissão técnica foi composta por profissionais altamente 

qualificados e com vasta experiência nas respectivas áreas, garantindo a expertise necessária 

para potencializar o desempenho dos atletas e alcançar os melhores resultados. Todo o processo 

de contratação seguiu os requisitos estabelecidos na portaria 424/2020, conforme documentos 

financeiros enviados.  

COMISSÃO TÉCNICA: 
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TREINAMENTOS E ATIVIDADES REALIZADOS 

O processo de treinamento e desenvolvimento de atletas tem nas competições uma das 

fases imprescindíveis para se atingir o objeto proposto. é fundamental para o aprimoramento 

das habilidades, aumento do desempenho e preparação física e mental dos atletas, sendo a base 

para o sucesso no esporte. As atividades seguirão o previsto na grade horária de treinos. Segue 

abaixo um pouco desse processo:  
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COMPETIÇÕES SUPERLIGA DE VOLEIBOL 

A Superliga de Vôlei é o maior campeonato de vôlei do Brasil, fundamental para o 

desenvolvimento do esporte no país. Ela eleva o nível técnico das equipes e jogadores, além de 

oferecer visibilidade internacional. A competição fortalece clubes, atrai patrocinadores e 

promove o vôlei em diversas regiões. É também uma fonte de emoção e entretenimento para 

os fãs. Abaixo, apresentaremos algumas fotos da competição: 
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A participação da equipe na Superliga A foi um marco histórico, consolidando a presença 

do time entre as principais equipes do país. Além de resultados expressivos, a manutenção da 

equipe na primeira divisão da competição pela primeira vez reflete o trabalho árduo e a 

dedicação de toda a comissão técnica, atletas e patrocinadores. Esse feito representa um avanço 

significativo em relação aos anos anteriores, trazendo não apenas visibilidade, mas também a 

confiança necessária para o crescimento contínuo do time. A permanência na Superliga A 

garante ao time mais estabilidade e a oportunidade de disputar em alto nível, fomentando o 

desenvolvimento do voleibol no cenário nacional. Segue abaixo a tabela de Classificação Final 

da  Competição 2024/2025:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cbv.com.br/volei-de-quadra/superliga-a-masculina/classificacao 
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OPORTUNIDADE DE LAZER PARA A COMUNIDADE: 
 
Com uma história relativamente recente no cenário nacional do Voleibol Brasileiro, a 
ASSOCIACAO ESPORTIVA VOLEI PRO através do seu projeto vem ganhando notoriedade frente 
à comunidade. A população abraçou o projeto na cidade e os jogos da equipe fizeram parte da 
agenda do cidadão. Assim, acredita-se que a continuidade da equipe, buscada através deste 
projeto junto a Lei Federal de Incentivo ao Esporte, foi mais uma oportunidade de lazer para a 
comunidade e motivo de orgulho para a cidade.  
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VÔLEI NA RUA  
 
Além dos campeonatos, O Vôlei na Rua”, é um evento participativo, não competitivo e 

de inclusão social, promovido pela Associação Esportiva Vôlei Pró em parceria com a Secretaria 
Municipal dos Esportes de Goiânia. Em 2024, afim de oportunizar lazer para a comunidade. 
Foram realizadas cinco edições nos principais parques de Goiânia: Vaca Brava, Areião, Lago das 
Rosas, Bosque dos Buritis e Flamboyant. Segue abaixo alguns registros.  
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III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

Neste tópico, deverá conter as atividades desenvolvidas para o cumprimento do 

objeto e o comparativo de metas propostas com os resultados alcançados descrevendo 

as ações programadas e executadas e os benefícios alcançados, ressaltando os dados 

qualitativos e quantitativos.  

Metas Qualitativas: 

 Meta: Contribuir para a formação de uma nova geração de atletas. 

 Indicador: Número de jogos oficiais realizados. 

 Instrumento de Verificação: Súmulas e fotos das partidas. 

 

Ao longo da temporada, a equipe participou de 22 partidas válidas pela 

Superliga, uma das competições mais disputadas e exigentes do voleibol nacional. Com 

um total de 21 pontos conquistados, a equipe garantiu sua permanência na elite da 

competição, permanecendo na Série A. Esse resultado foi fruto de muito esforço, 

comprometimento e disciplina por parte dos atletas, comissão técnica e demais 

envolvidos no projeto. Enfrentando adversários de alto nível técnico, cada jogo 

representou um desafio que exigiu preparo físico, psicológico e tático. A manutenção na 

primeira divisão não apenas reafirma a competitividade da equipe, como também 

reforça a importância do trabalho contínuo e bem planejado desenvolvido ao longo da 

temporada. A conquista do objetivo demonstra que, mesmo diante das dificuldades, a 

equipe soube se superar e manter o foco, lutando até o fim por cada ponto. Dessa 

forma, conforme descritivo, cumprimos a meta proposta.  Em anexo se encontra-se as 

súmulas e fotos das partidas.  
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 Meta: Aprimorar o desempenho dos atletas do projeto 

 Indicador: Percentual de acertos nos fundamentos técnicos do voleibol. 

 Instrumento de Verificação: Relatório Trimestral da Comissão Técnica 

avaliando a evolução dos atletas. 

A metodologia utilizada para acompanhar o progresso dos atletas durante os 

treinamentos e partidas foi a Observacional Sistemática, considerada a mais adequada 

para contextos com práticas estruturadas e controladas. Os relatórios foram elaborados 

com base nessa abordagem ao longo de todo o período de treinamento. 

  Foram avaliados os fundamentos técnicos, a saber: saque, recepção, 

levantamento, ataque e bloqueio. Essas habilidades foram analisadas tanto nos 

treinamentos quanto nos jogos coletivos, levando em consideração as tomadas de 

decisão dos atletas, tanto em sua atuação individual quanto no desempenho coletivo da 

equipe. 

  A conclusão dos relatórios foi amplamente satisfatória em todos os semestres 

avaliados. A equipe demonstrou uma evolução significativa em todos os fundamentos 

técnicos, além de apresentar melhorias em aspectos essenciais como agilidade, 

velocidade e capacidade de tomada de decisão. 

  Além da evolução coletiva, também foi possível identificar destaques individuais 

dentro da equipe, considerados potenciais “novos talentos”: Guilherme Amorim da Silza 

Souza, Cauã Marinho Alves e Rafael Medeiros de Oliveira. 

  Por fim, a Comissão Técnica expressa sua satisfação com os resultados 

alcançados, cumprindo a meta proposta. Em anexo, encontra-se o relatório completo 

elaborado pelos responsáveis. 
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Metas Quantitativas: 

 

 Meta: Melhorar em 5% o desempenho físico dos atletas nos treinamentos. 

 Indicador: Evolução da capacidade física dos atletas 

 Instrumento de Verificação: Teste físico no início e ao término do projeto, com 

elaboração de Relatório consolidado. 

 

No início do projeto, foram conduzidos testes para avaliar a aptidão física dos 

atletas. Ao término do projeto, foi realizada uma nova avaliação para comparar os 

resultados. Os testes incluíram medições de Índice de Massa Corporal (IMC), salto 

vertical, peso corporal e percentual de gordura, com o objetivo de avaliar também o 

aumento da massa magra. Para mensurar o percentual da evolução, foi feito a média da 

equipe em cada segmento. Segue abaixo os resultados dos testes: 

 

 

25,4

12,75

96

61,18

22,76
8,68

85,62

69,75

IMC (KG/M²) %G PESO CORPORAL SALTO VERTICAL (CM)

AVALIAÇÃO FÍSICA

TESTE INÍCIO TESTE FIM
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  Como podemos observar a partir dos resultados obtidos no primeiro teste, 

realizado no início do projeto, e do teste final, aplicado ao término das atividades, houve 

uma melhora significativa em todas as avaliações. A meta quantitativa de 5% não apenas 

foi alcançada, como também superada em mais da metade dos testes, sendo eles: IMC, 

com melhora de 10,39%; percentual de gordura corporal (%G), com melhora de 

31,92%; peso corporal, com melhora de 10,81%; e salto vertical, com melhora de 

14,01%. Dessa forma, tais resultados evidenciam a dedicação e o comprometimento 

da Comissão Técnica em oferecer um trabalho de alta qualidade, cumprindo com o 

objetivo de atingir as metas estabelecidas. Os testes foram enviados em anexo. 

 

 

 Meta: Melhorar em 5% o desempenho técnico dos atletas nos treinamentos. 

 Indicador: Evolução dos fundamentos técnicos dos atletas. 

 Instrumento de Verificação: Teste técnico no início e ao término do projeto, com 

elaboração de Relatório consolidado 

 

Os testes dos aspectos dos fundamentos do Voleibol foram aplicados no início e no 

fim do projeto. Para realizar este teste, os dados foram coletados através de uma ficha 

e a avaliação foi feita através da execução dos fundamentos do voleibol pelos atletas, e 

os fundamentos foram executados da seguinte maneira: 

Toque e manchete: acertar um alvo a diferentes distâncias; Controle de bola: considerar 

a sequência de defesa levantamento e ataque.  

Ataque: executar 10 passadas de ataque ou ataque. 

Encaixe de bola - conseguir executar 10 encaixes Saque considerar o número de acertos. 
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A seguir apresentamos a tabulação dos resultados, no qual o índice corresponde a 

média do somatório do total de pontos na execução dos fundamentos: Toque, 

Manchete, Ataque, saque e controle de Bola. Segue abaixo os resultados obtidos: 

 

 

A análise comparativa entre os dados do primeiro teste, conduzido no início do 

projeto, e os do teste final, realizado ao término das atividades, revela uma evolução 

expressiva em todos os indicadores avaliados. A meta de melhoria estipulada em 5% 

não só foi alcançada, como amplamente superada em diversas métricas. Os resultados 

específicos incluem: aumento do toque em 38,49; aumento da manchete em 25,59%; 

aumento do ataque em 22,02%; aumento do saque em 14,85%; e aumento do Controle 

de Bola em 31,59%. Esses avanços demonstram, de maneira clara, o empenho e a 

seriedade da Comissão Técnica em executar um trabalho eficiente e de elevada 

qualidade, garantindo o cumprimento das metas propostas.  Os testes foram enviados 

em anexo. 

 

24,37
27,12 26,43 26,93 25,93

33,75 34,06
32,25 30,93

34,12

TOQUE MANCHETE ATAQUE SAQUE CONTROLE DE BOLA

TESTE TÉCNICO

TESTE INICIO TESTE FINAL
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CONCLUSÃO 

Pôde-se observar, através do conteúdo apresentado neste relatório de 

cumprimento do objeto, que o projeto Voleibol Superliga - Ano III conseguiu cumprir 

com o objetivo de oferecer condições técnicas e infraestrutura para a equipe de 

Voleibol a fim de representar com excelência a cidade e o esporte na SUPERLIGA de 

Voleibol. Os 16 atletas atendidos receberam uma estrutura de treinamento 

extremamente satisfatória. A oportunidade de participação na SUPERLIGA de Voleibol 

foi meio de aprendizado, desenvolvimento físico, aprimoramento técnico e tático para 

os atletas, assim como o aperfeiçoamento da comissão técnica, preparando-a para os 

desafios do esporte de rendimento. Todas essas ações foram em consonância com o 

propósito do projeto, bem como com o intuito da ASSOCIACAO ESPORTIVA VOLEI PRO 

de fomentar a prática esportiva de Voleibol masculino no Estado. Tudo isso foi possível 

devido ao projeto ser contemplado com os benefícios do mecanismo da Lei de 

Incentivo ao Esporte.  

O projeto Voleibol Superliga - Ano III ofereceu total estrutura para que os atletas 

pudessem desenvolver suas habilidades físicas, táticas e técnicas, com foco exclusivo no 

desempenho da modalidade Voleibol e na representação da equipe na SUPERLIGA. Com 

essa perspectiva de oferecer boas condições de desenvolvimento aos atletas, foram 

contratados 1 Supervisor de Esportes, 1 Gerente de Esportes, 1 Treinador, 1 Preparador 

Físico, 1 Analista de Desempenho, 1 Fisioterapeuta e 1 Assistente Técnico, com 

capacidades técnicas de qualidade, preparados e qualificados para o desempenho de 

suas funções, contribuindo para a formação integral dos atletas. A aquisição das 

competições, Bolsa Auxílio Atleta, recursos humanos, além de fomentar o esporte, 

contribuiu para que o projeto fosse executado de forma a vencer os desafios que as 

modalidades impõem. Através da parceria com a Lei de Incentivo ao Esporte, 

proporcionou-se melhor qualidade para o desenvolvimento físico, tático e psicológico 

dos atletas.  
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O projeto Voleibol Superliga - Ano III foi um projeto de rendimento, que, além de 

contribuir na formação de novos atletas, no fomento do desporto de Voleibol, também 

contribuiu no quesito social, abrangendo a comunidade de maneira geral, oferecendo 

uma possibilidade de lazer e entretenimento. Por fim, ressaltamos que, sem o apoio da 

Lei de Incentivo ao Esporte, não teria sido possível alcançar tais resultados, sendo os 

recursos de incentivo fundamentais para a execução e viabilidade do projeto.  

Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e coloco-me 

a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja solicitado  

 

 

 

Anápolis GO,30 de abril de 2025 

 

 

 

  

 

 

 

Assinatura do responsável legal1 

 

 


